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Jortilla de Pimientos y Bacalao
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Pelar Y plear La cebolla Yy ponerla a pochar en
uni sartén con un chorro de aceite Yy un poco
de sal. Anradir el pimiento Y el puerro pleados.
Una vez ya, muy pochados, vetirar.

Plear y sofrelr dos dientes de ajo, agregan-
do Lo guindilla y el bacalao desmigado y seco.
Una vez, cast cocinado, retirar la guindilla,
anadic sal al gusto Yy dejar templar.

En un bol aparte, cascar Los huevos de Ocas
del Duratén Y batirlos ligeramente, aiadiv la
verdura pochada, el bacalao y wun poco de perejil
muy pleado.

Mezcelar blen Y en una sartén, con umn chorri-
to de acelte, hacer una tortilla procurando que
no se haga demasiado para que quedle jugosa.
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Ingredientes , Lers/

* 2 Huevos de Oca del Duraton
* 400 gyr. de bacalao desalado
1 cebolla

* 1 plmiento verde

* 1 ‘PM@YVO

* 2 dllentes de ajo

1 guindilla cayena

* aceite de oliva

“sal y perejil pieaolo




	Recetario II Huevos Oca encuadre_Parte13
	Recetario II Huevos Oca encuadre_Parte12

